
Памятка для несовершеннолетних по профилактике
межэтнических конфликтов.

1. Помните: Мы все разные, но это не повод для конфликтов. У каждого человека есть
право на свою культуру, язык и традиции. Нужно уважительно относиться к другим
людям, независимо от их национальности.
2. Будьте терпимее: Не делайте поспешных выводов о людях из-за их национальности.
Старайтесь узнать культуру и традиции других народов. Будьте готовы к тому, что люди
из других культур могут иметь другие взгляды и привычки.
3. Общайтесь: Общайтесь с людьми из других национальностей, узнавайте их культуру.
Не бойтесь задавать вопросы, если вам что-то непонятно. Рассказывайте о своей культуре
и традициях другим людям.
4. Не поддавайтесь на провокации: Не позволяйте другим людям разжигать вражду
между людьми разных национальностей. Не участвуйте в травле или оскорблениях людей
из-за их национальности. Если вы стали свидетелем конфликта, сообщите об этом
взрослому.
5. Помните: Все должны чувствовать себя комфортно и безопасно. Мы все вместе можем
создать атмосферу дружбы и взаимоуважения.
6. Если вы столкнулись с конфликтом: Не отвечайте агрессией на агрессию.
Постарайтесь спокойно объяснить свою позицию. Если вам не удается решить конфликт
самостоятельно, обратитесь за помощью к взрослому человеку.
7. Будьте вежливы и дружелюбны: Улыбайтесь, говорите "спасибо" и "пожалуйста".
Помогайте другим людям, если они в этом нуждаются. Будьте примером для других
детей.
8. Помните: Мир и дружба – это самое главное!
9. Будьте бдительны: Если вы заметили, что кто-то из несовершеннолетних разжигает
вражду между людьми разных национальностей, сообщите об этом взрослому.
10. Где можно получить помощь: При межнациональных конфликтах в школе можно
обратиться за помощью к учителю, психологу, директору, в органы опеки и защиты прав
ребёнка. Также можно обратится в КГБУ СО «КЦСОН «Березовский» в отделение
социальной помощи семье и детям по тел. 8 (39175) 2-70-48 или позвонить на единый
общероссийский телефон доверия: 8 800 2000 122, короткий номер 124 (круглосуточно,
бесплатно).


