
  

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

«Безопасность детей в интернете» 

 

Дети используют планшеты и смартфоны для общения, учёбы, поиска информации и игр, 

не подозревая об опасностях, которые ждут их в интернете. 

 

Позаботьтесь о безопасности ваших детей — пусть они: 

 открывают только подходящие по возрасту сайты и приложения; 

 учатся грамотно распределять время между играми и учёбой; 

 не пропадают из вашего поля зрения. 

Оградить детей от нежелательной информации в интернете 

и деструктивного контента с помощью специальных сервисов может любой родитель даже 

без технических знаний. 

          Родительский контроль    

Средства родительского контроля — это 

инструменты, способные защитить детей 

от потенциально опасного контента 

и позволяющие родителям следить 

за временем, проведённым ребёнком в сети. 

Такие инструменты предлагают абонентам 

операторы связи и цифровые компании, 

основавшие Альянс по защите детей 

в цифровой среде. 

Приложения операторов связи: 

 Отслеживают уровень заряда смартфона ребёнка 

 Блокируют нежелательные сайты 

 Дают точные данные о местоположении устройства 

Родители могут настроить зоны, например территорию школы или района. Приложение 

будет отправлять смс, если ребёнок выйдет за их пределы. Для чрезвычайных ситуаций есть 

кнопка SOS. Приложения доступны для Android и iOS. 

Браузеры и поисковые системы 

В поиске «Яндекса» есть несколько режимов, которые позволяют управлять поисковой 

выдачей 

Режимы фильтрации 

 Умеренный — из результатов поиска исключаются сайты для взрослых, если запрос явно 

не направлен на поиск таких ресурсов. Режим включён по умолчанию 

 Семейный — из результатов поиска полностью исключается контент для взрослых, даже 

если запрос явно направлен на поиск таких сайтов. Режим можно активировать 

в настройках 

 

 



  

Детский аккаунт в сервисах «Яндекса» 

Для детских аккаунтов в «Яндексе» по умолчанию 

включается семейный режим с расширенной фильтрацией. В 

нём скрываются страницы с нецензурной лексикой и 

ограничиваются результаты поиска по нежелательным 

тематикам, например по употреблению наркотических 

веществ, алкоголя, табака. Через детский аккаунт ребёнок 

сам сможет пользоваться другими сервисами «Яндекса». В 

них будет автоматически применяться фильтр, скрывающий 

не подходящий по возрасту контент 

Детский режим в RuStore 

В официальном магазине приложений RuStore есть детский режим. 

Можно настроить просмотр и поисковую выдачу контента в 

зависимости от возраста ребёнка, контролировать его покупки. 

Родителю нужно выбрать возраст ребёнка: дошкольник, школьник 

или подросток. От этого зависит, какой контент будет 

показываться. Ребёнок не сможет сам выключить детский режим: 

родитель установит код, без ввода которого невозможно поменять 

настройки или совершать покупки.  

Безопасность детей в соцсетях 

Зарегистрируйтесь во всех соцсетях, где есть ваш ребёнок. Добавьте его в друзья и 

просматривайте посты, друзей и сообщества, в которых он состоит. Играйте с ребёнком в его 

любимые игры. Он будет охотнее делиться подробностями своей онлайн-жизни и 

прислушиваться к вашим советам. 

Интернет и подростки 

Когда дети достигают определённого возраста — в частности речь идёт о подростках – их 

интересы довольно часто вступают в противоречие с установленными родителями 

правилами безопасности. Подростки стремятся быть более независимыми от родителей. Тем 

не менее, неограниченный доступ к сети интернет может стать настоящей проблемой. Такой 

нежелательный контент, как видео со сценами насилия, жестокие компьютерные игры, 

материалы с рейтингом 18+, порнографические изображения – притягивает подростков как 

магнит. Поэтому, даже предоставляя несовершеннолетним свободу действия в интернете, 

родители все равно могут и дальше использовать приложения, ограждающие их ребёнка от 

материалов нежелательного содержания. В этом случае по-прежнему уместно использование 

различных инструментов приложений и сервисов, реализующих родительский контроль. 

Данная мера позволит родителям обеспечить детям ту приватность в сети интернет, к 

которой они стремятся, и одновременно с этим избавит их от страха, что ребёнок 

натолкнется на нежелательный контент. 


